Montag, 30. Marz

Spargelsuppe
oder
Blattsalat an Krauterdressing

Kalbsbratwurst (BIO, CH) mit Zwiebelsauce,
dazu Résti und Ofengemiise
oder
Chicorée-Gratin mit Fetakése,
dazu Bulgur und Thymianjus

Zitronen-Quarkcréme

Dienstag, 31. Mdrz

Minestrone
oder
Gartensalat an Hausdressing

Pouletspiess (CH) mit Fenchel und Risotta,
dazu Bérlauchsauce
oder
Risotto mit leichter Barlauchsauce,
dazu Sellerie-Taler

Apfelmus mit Rahm

Mittwoch, 1. April

Léwenzahnsuppe mit Apfel
oder
Bunter Salat an Apfeldressing

Rindfleischvogel (BIO, CH) mit Rosmarinsauce,
dazu Pastinaken, Peperoni und Hirsestock
oder
Linsen-Dal mit Koriandersauce,
dazu Pastinaken, Peperoni und Hirsestock

Holunderblitencréme

Donnerstag, 2. April

Cremesuppe mit Fenchel
oder
Salat mit Wurzelrohkost an Hausdressing

Kalbsschnitzel paniert* (CH) mit Zitronen-Mayonnaise,
dazu Ratatouille und schwedische Barlauch-Kartoffeln
oder
GemUselasagne mit Tomatensauce
und Blattgemise

Sanddorjoghurt

Freitag, 3. April

Leichte Brokkolisuppe
oder
Blattsalat mit Randen-Apfel-Rohkost, Hausdressing

Pollack* MSC (Nordostatlantik) mit Lavendel-Pfeffer und Zitrone,
dazu GemUse-Tajine und Couscous
oder
GemUse-Tajine mit Couscous und Kichererbsen,
dazu Sesam-Dip

Schoggicréme mit Kardamon

Sonntag, 5. April

Mille Fanti
oder
Bunter Salat, Sonnenblumenkerne, French Dressing

Feines vom Lamm (BIO, CH) mit Rosmarinsauce,
dazu Gemise und Bratkartoffeln*
oder
Reistaler mit buntem Gemise
und Liebstéckelsauce

Osterkichlein

Mittagessen Mo bis Fr und So 12.00 - 13.30 Uhr
A-la-carte-Bestellungen bis 13.15 Uhr

Tagesmenu vegetarisch CHF 23.— /2 Portion CHF 21 .—
Tagesmenu mit Fleisch CHF 28.—/"% Portion CHF 26.—
Suppe, Salat und Dessert CHF 15.—
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BIOSUISSE

Seit 2016 sind wir eine Bio-Knospe-Komponentenkiiche mit Bio-Knospe-Salaten, -Gemse
und -Obst sowie -Getreide und -Teigwaren.

*konventionell
Preise inkl. MwSt., Anderungen vorbehalten.




