Montag, 2. September

Krautercremesuppe
oder
Salat mit Sesam an Orangendressing

Roastbeef* mit Zitronenmayonnaise,
dazu Zucchetti, Grilltomate und Bratkartoffeln
oder
Auberginentaler mit Linsen, Rosmarinsauce,
dazu Fenchelgemise und Vollreis

Himbeerjoghurt

Dienstag, 3. September

RUeblisuppe mit Zitrone
oder
Bunter Blattsalat an GemUsedressing

Saltimbocca vom Kalb* (CH) mit Estragonsauce,
dazu Krautstiel und Kartoffelgnocchi*
oder
Kartoffelgnocchi mit Erbsen,

Krautstiel und Salbeisauce

Fruchtschnitte*

Mittwoch, 4. September

Hirsesuppe mit Gartenkréutern
oder
Blattsalat mit Sonnenblumenkernen an Holunderdressing

Hackfleisch-Tatschli* (CH), geschmort mit Rosmarin
und Zwiebeln, dazu Blumenkoh! und Kartoffelstock
oder
Kohlrabi-Ruebli-Ragout mit Kerbel,
dazu Rihrei und Kartoffelstock

Obstsalat

Donnerstag, 5. September

Selleriesuppe mit Liebstockel
oder
Salat an Hausdressing

Puten-Piccata™® (CH) mit Tomaten-Thymiansauce,
dazu Zucchetti, Teigwaren und geriebener Kase
oder
Spirelli mit wirzigem Zucchetti an Tomaten-Thymian-
sauce, dazu Ricotta und Gartenkréuter-Pesto

Aprikosenquark

Freitag, 6. September

Brotsuppe mit Ysop
oder
Blattsalat mit Rettich an Apfeldressing

Steinbeisser-Filet* (Wildfang) mit Orangenzesten und
Koriander, Dillsauce, Blattgemise, Peperoni und Hirse
oder
Hirsetaler mit Kirbiskernen und Peperoni,
dazu Blattgemise und Gewirzsauce

Panna Cotta mit Beerenmus

Samstag, 7. September

Crémesuppe mit Kohlrabi
oder
Blattsalat mit Ruebli und Sesam an Hausdressing

Poulet-Curry* (CH) mit Asia-GemUise
und Zitronenreis
oder
Tofu-Wirfel mit Gemisecurry und Zitronenreis,
dazu hausgemachtes Chutney

Pfirsichkuchen

Sonntag, 8. September

Maissuppe mit Rosmarin
oder
Bunter Salat an Sanddorndressing

Rindsgeschnetzeltes (CH) mit Rosmarin
und roten Zwiebeln, dazu Gartengemise und Rosti*
oder
Kurbis mit Dinkelgritze, Frischkéasecréme,
dazu WurzelgemUse und Thymiansauce

Glace

Mittagessen Mo bis So 12.00 - 13.30 Uhr
A-la-carte-Bestellungen bis 13.15 Uhr

Tagesmenu vegetarisch CHF 23.— /2 Portion CHF 21 .-
Tagesmenu mit Fleisch CHF 28.— /"% Portion CHF 26.—
Suppe, Salat und Dessert CHF 15.—
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BIOSUISSE www.goutmieux.ch

Seit 2016 sind wir eine Bio-Knospe-Komponentenkiiche mit Bio-Knospe-Salaten, -Gemse

und -Obst sowie -Getreide und -Teigwaren.

*konventionell




