
Montag, 9. Dezember

Kräutercrèmesuppe
oder

Salat mit Sesam an Hausdressing

Pouletspiessli* (CH) mit Zitronen-Ingwersauce,  
dazu Herbstgemüse und Teigwaren

oder 
Spinat-Timbale mit Rüeblisauce,  
dazu Fenchelgemüse und Reis

Birnenjoghurt

Dienstag, 10. Dezember

Randensuppe
oder

Blattsalat an Granatapfel-Dressing

Szegediner Gulasch* (CH) mit mariniertem Gemüse 
und Schnittlauchkartoffeln

oder
Krautstieltasche mit Estragonsauce,  

dazu Buchweizen und Kürbis

Apfelkuchen

Mittwoch, 11. Dezember

Getreidesuppe
oder

Blattsalat mit Sonnenblumenkernen an Hausdressing

Siedfleisch* (CH) mit Meerettichsauce,  
dazu Blumenkohl und Schnittlauchkartoffeln

oder
Kartoffelgratin mit Randensauce,  
Ricotta-Crème und Blumenkohl

Vanillepudding

Donnerstag, 12. Dezember

Brokkoli-Crèmesuppe
oder

Nüsslisalat mit Kürbiskernen an Hausdressing

Ossobuco (Kalb* CH) mit Gremolata,  
dazu Gartengemüse und Tagliatelle

oder
Hirsemond mit Käsesauce,  

dazu Federkohl und Zucchetti

Melissen-Quarkcrème

Freitag, 13. Dezember

Kürbissuppe
oder

Blattsalat an Wildbeerendressing

Lachsfilet* ISL mit Rahmspinat,  
Zitronensauce, Krautstiel und Goldhirse

oder
Randen-Taler mit Gewürzsauce und Kürbiskernen, 

dazu Spätzli und Rotkabis

Buttermostcrème

Samstag, 14. Dezember

Rüeblisuppe mit Ingwer
oder

Blattsalat mit Sesam an Hausdressing

Lammbällchen* mit Würzsauce,  
dazu Wirz und Polenta

oder
Gemüse-Curry mit Tofu und Zitronenreis,  

dazu hausgemachtes Chutney

Marroni-Schnitte

Sonntag, 15. Dezember

Kürbissuppe mit Sanddorn
oder

Bunter Salat an Cassisdressing

Kalbsbraten* (CH) mit Rosmarin,  
dazu Gartengemüse und Kartoffelrösti

oder
Chinakohl-Roulade mit Linsen,  

Rüeblisauce und Sesamkartoffeln

Panna cotta mit marinierten Himbeeren

Mittagessen Mo bis So 12.00 – 13.30 Uhr 
À-la-carte-Bestellungen bis 13.15 Uhr

Tagesmenu vegetarisch CHF 23.–  / ½ Portion CHF 21.– 
Tagesmenu mit Fleisch CHF 28.– / ½ Portion CHF 26.– 

Suppe, Salat und Dessert CHF 15.–

Seit 2016 sind wir eine Bio-Knospe-Komponentenküche mit Bio-Knospe-Salaten, -Gemüse 
und -Obst sowie -Getreide und -Teigwaren. 

*konventionell


